
FFretku človek vyšľachtil z tcho-
ra tmavého na domáce zviera 
asi pred 2000 rokmi. Pôvodne 

sa využívala pri zámorských plavbách 
na lodiach, kde slúžila na prevliekanie 
lán tam, kam sa ľudská ruka nedostala. 
Okrem tohto motívu viedlo šľachtiteľov 
k domestikácii tohto zvieraťa aj jeho ide-
álne využitie na takzvané „fretkovanie“, 
čo je špecifický lov králikov. V súčasnosti 
je stále obľúbenejším miláčikom v do-
mácnostiach. Pre svoju priestorovú a ča-
sovú nenáročnosť je fretka ideálna práve 
do mestských príbytkov.
 Ako každému živému tvorovi, aj fretke je 
potrebné venovať dostatok lásky a pozor-
nosti, najmä v útlom veku, aby si vypesto-
vala potrebné sociálne a hygienické návy-
ky. Fretka dokáže reagovať na svoje meno 
podobne ako pes, ale má aj nepopiera-
teľné špecifiká, ako napríklad tvrdohla-
vosť, úplatnosť a pomstychtivosť. Všetko, 
čo sa učí a robí, je len za jej vyhovujúcu 
odmenu. Potrebuje mať svoje vlastné te-
ritórium. V byte je na to vhodná klietka 
alebo voliéra, kde môže mať svoje súkro-
mie. Potrebuje pravidelný pohyb a výbeh, 
načo jej postačuje priestor bytu. Ak máte 
chuť, môžete s ňou zájsť aj na prechádz-
ku. Nevyžaduje však pravidelné venčenie 
ako pes. Pri dobrej socializácii sa bude 
dobre znášať so psami aj s mačkami. 
Kŕmenie fretky je jednoduché. Existuje 
množstvo granulovaných krmív špeciál-
ne určených práve pre tieto zvieratká. Spí 
16 až 20 hodín denne a najaktívnejšia je 
až podvečer. Obvykle sa zobúdza až vtedy, 
keď sa jej majiteľ vráti z práce, a svojím 
milým privítaním mu dokáže zosvetliť 

aj ten najčernejší deň. Rada sa hrá 
a vymýšľa huncútstva a dáva jasne 
najavo radosť z prítomnosti svojho 
pána. 
Keďže fretka je malé zviera s prie-
mernou hmotnosťou 2 kg, jej pre-

prava je pomerne jednoduchá. 
V aute aj v hromadnej doprave sta-
čí mať vhodnú prepravku, v ktorej 
bude pokojne cestovať aj niekoľko 
hodín.
Chovom fretky získate nielen milé-

ho štvornohého kamaráta, ale keď-
že spoločné záujmy ľudí zbližujú, 
získate aj veľa nových priateľov a 
možnosť stretnúť zaujímavých ľudí, 
ktorí prepadli rovnakej vášni – cho-
vu fretiek.  

Fretka, miláčik tohto milénia
Každý z nás, čo i len podvedome, hľadá spojenie s prírodou. Mestá 
s minimom zelene priam navádzajú človeka pracujúceho v hektickom 
režime, aby si pre seba „ukradol“ aspoň kúsok prírody. Pre tých, ktorí 
psíka chovať nemôžu a akváriovú rybičku nepovažujú za vhodného 
„parťáka“, môže byť ideálnym domácim miláčikom možno práve fretka. 
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Klub vznikol ako občian-
ske združenie v roku 
2004. Združuje chovate-
ľov fretiek zo Slovenska 
aj zahraničia. V rámci 
svojho programu or-
ganizuje rôzne akcie a 
priateľské stretnutia, či 
už výlučne pre členov 
klubu, alebo aj pre širšiu 
verejnosť. Prostredníc-
tvom webových stránok, 
diskusného fóra a ob-
časníka „Fretkoviny“, 
ktorý klub vydáva, sú 
členovia klubu pravidel-
ne informovaní o prob-
lematike chovu fretiek. 
Majú možnosť dozve-

dieť sa novinky z oblasti 
výživy, veterinárnej sta-
rostlivosti, o akciách plá-
novaných na Slovensku 
aj v zahraničí a taktiež 
o výsledkoch výstav. 
Na záchranu ohroze-
ných fretiek založil klub 
Fond ohrozených fretiek 
(FOF). 
Klub vedie plemennú 
knihu, vydáva záznamy 
o pôvode mláďat a re-
gistruje chovné stanice, 
ktoré sú cennou pomôc-
kou pri skvalitňovaní 
chovu a pri výbere vhod-
ných jedincov na ďalší 
chov.

Klub chovateľov fretiek na Slovensku


